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£ AYUNTAMIENTO DE ELCHE DE LA SIERRA

ACTIVIDADES EN ELCHE DE LA SIERRA

CONCURSO DE TIKTOK “EL BIENTRATAR”

CONCURSO.
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AYUNTAMIENTO
ELCHE DE LA SIERRA

El Ayuntamiento de Elche de la Sierra pretende,
mediante este concurso, que a través de videos que no
superen los 60 segundos y con las posibilidades que les ofrece
la red social Tiktok, los nif@s, jovenes y poblacién en general
de Elche de la Sierra expresen y transmitan lo que se
entienden que son los malos tratos entre chicas y chicos,
destacando a través de estas obras los valores de una relacion
sana, basada en el respeto y la libertad, y asi mismo rechacen
actitudes machistas, comprometiéndose con una SOCIEDAD
LIBRE DE MALOS TRATOS.

El objeto de la convocatoria es el estimulo entre la
poblacidn en general de la reflexidn y la capacidad creativa de
los mismos en la siguiente temdtica: los malos tratos, las
relaciones afectivas sanas entre mujeres y hombres, y el
rechazo y la prevencién de la violencia de género.

TALLERES DE ASTRONOMIA Y OBSERVACIONES
ASTRONOMICAS CON TELESCOPIOS Y PRISMATICOS
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| Y OBSERVACIONES ASTRONOMICAS
CON TELESCOPIOS Y PRISMATICOS

SABADO 29 DE MAYO

- TALLER “LOS ASTROS EN SU MAGIA”:
Dirigido a nifi@s de 3 a 6 afios.
Se haran con dos grupos diferentes de 8 nifios
cada uno, en horario de 11°00 h - 12’00 h y de 12°00 h —
13’00 h. Lugar: Parque Municipal.
- TALLER “UN UNIVERSO EN EQUILIBRIO”:
Dirigido a nifi@s de 7 a 12 afios, >
Se haran con dos grupos diferentes de 12 nifios (&
cada uno, en horario de 18’00 h— 1900 h y de 19°00 h —
20'00 h. Lugar: Pargue Municipal.

VIERNES 11 DE JUNIO, VIERNES 23 DE
JULIO Y MIERCOLES 12 DE AGOSTO:

- TALLER “EL UNIVERSO DESDE TUS PIES” Y
OBSERVACION ASTRONONICA CON
TELESCOPIOS Y PRISMATICOS.

Dirigido a jovenes y adultos.
'/:,r’"? Se hara en un grupo formado por 12 personas por

z{ s dia en horario de 2000 h - 01'00 h de la madrugada.

é,;w&;_ Lugar: Paseo hasta el Mirador de Elche de la Sierra.

AYUNTAMIENTO
il ELCHE DELASIERRA

TODOS LOS TALLERES Y OBSERVACIONES SERAN
GRATUITOS.
Las inscripciones se realizardn
en el Centro de Informacién Juvenil - Casa de a Cultura.

NOTICIAS DE ELCHE DE LA SIERRA

A CHS CONCEDE 5’3 HM? PARA SEIS REGADIOS SOCIALES

... y a la Comunidad de Regantes de la Fuente de Fontanar, en el término
municipal de Elche de la Sierra, con los que podrdn regar algo mds de un
millar de hectdreas.



https://www.elchedelasierra.es/noticias/1172-concurso-de-tiktok-el-bientratar
https://www.agrodiario.com/texto-diario/mostrar/2872814/chs-concede-53-hm3-seis-regadios-sociales-albacete-benefician-1985-hectareas

PEEZRD 2021 Eiche de la Sierra tendra la posibilidad
de contratar entre uno y 20 empleados

3 Pincha aqui

Castilla-La Mancha

El Plan Especial de Empleo para Zonas Rurales
Deprimidas (PEEZRD) 2021 ha asignado casi tres millones de
euros a la provincia de Albacete para contratar a 647
trabajadores, que percibirdan un salario mensual de 1.527
euros, cantidad en la que se incorpora al Salario Minimo
Interprofesional y otros complementos por contingencias
comunes, desempleo, FOGASA y formacién profesional.

LA DIPUTACION ENTREGO LOS
PREMIOS “VENTE A MI PUEBLO”

La iniciativa busca atraer visitantes a los municipios
para potenciar el turismo rural y frenar la despoblacidn.

..En la primera categoria (16- 23 afios) las
ganadoras son Susana Lépez, premiada con un alojamiento
rural fin de semana para dos personas en La Tahona de Elche

de la Sierra...

UNA NUEVA EXPOSICION RECORRE LA HISTORIA
DE LA CUCHILLERIA ALBACETENA
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La fachada del Palacio de la Diputacién de Albacete
va luce uno de los distintos proyectos culturales que, de la
mano, la Institucidon provincial y el Museo Municipal de la
Cuchilleria de Albacete vienen trabajando de la mano con el
claro propdsito de "poner a disposicion del conjunto del
territorio albacetense, mas alla de la capital, parte de los
tesoros y de la historia en torno a uno de sus sectores
insignia, como ha adelantado el presidente provincial, Santi

Cabafiero.

RUTA POR ELCHE DE LA SIERRA'Y POR LA
CUENCA CARBONIFERA DE PUERTOLLANO,
PROPUESTAS DE LA UCLM EN GEOLODIA

Una ruta por las peias del Agua y de San Blas en Elche
de la Sierra en la provincia de Albacete y otra por la cuenca
carbonifera de Puertollano en la provincia de Ciudad Real son
las dos propuestas con las que este afio la Universidad de
Castilla-La Mancha (UCLM) participara en el Geolodia.

Una iniciativa de caracter nacional que coordina la
Sociedad Geoldgica de Espafia y que se celebrard el sdbado 8
de mayo en todas las provincias espaiolas y en Andorra con el
objetivo de divulgar nuestro patrimonio geoldgico y la labor
que desarrollan los gedlogos.

En esta nueva edicidn, la actividad se adapta a la crisis
sanitaria provocada por la pandemia de la COVID-19 y plantea
dos formas posibles de celebracion: una presencial, como se
venia haciendo hasta ahora, con salidas al campo, pero en esta
ocasiéon en pequefios grupos y cumpliendo las medidas
sanitarias establecidas; y, otra, desde casa, a través de la
visualizacion de material y videos divulgativos.

Puedes ver el video realizado para este fin en el
Facebook del Instituto de Estudios Albacetences (buscar
publicacién realizada el dia 7 de Mayo).

EMPLEO Y FORMACION

COMO OBTENER TU VIDA LABORAL DESDE LA WEB DE
LA TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL

| Buscar Q, Area Personal

Tesoreria General de la Seguridad Social

Accede a tus datos, obtén informes y realiza tramites online relacionados
con la Seguridad Social.

Entrar en tu drea personal

Consulta tu informe de vida laboral, tu Nimero de la
Seguridad Social y otros informes. Puedes obtener certificados
y acceder a tus documentos.

ECONOMiA, EMPRESAS Y EMPLEO/ T ———

AUTONOM@$ DE CASTILLA-LA MANCHA!
Desde la Consejeria de Economia, Empresas y
Empleo de GLM estamos a vuestra disposicion en
todo momento, pero scomo contactarnos? En el
siguiente correo:

om

Castilla-LaMancha

autonomos@jccm.es
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https://caudetedigital.com/el-peezrd-2021-dara-trabajo-a-18-personas-de-caudete-que-cobraran-mas-de-1-500-euros-mensuales/
https://www.latribunadealbacete.es/noticia/ZD0690007-FE6E-D92C-912211275E566128/202105/la-diputacion-entrego-los-premios-vente-a-mi-pueblo
https://eldiadigital.es/art/362146/una-nueva-exposicion-recorre-la-historia-de-la-cuchilleria-albacetena
https://www.facebook.com/iealbacetenses
https://portal.seg-social.gob.es/wps/portal/importass/importass/inicio
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INSCRIBIRME EN ESTA OFERTA

1 de may
+ Salar cv\c1sp onible

HERRAMIENTAS PARA
TRABAJAR EN REMOTO

Comunicacion

% Slack

Mensajeria instantanea,
canales por telematicos,
clientes o proyectos

Q Zoom

Salas virtuales para
reuniones de hasta 100
personas (version gratuita)

Q Meet

Integrada a Google
Calendar, ideal para
reuniones informales,
hasta 10 participantes.

Trabajo colaborativo

M Miro  am9 Aww

Trabajo en gran llenzo. Pizarra digital con opcion

Mover informacién en
tiempo real con multiples ‘r’ees:ﬁ"a“ :'?A'BY descargarel

usuarios conectados

) Mural

Para reuniones
colaborativas. Interactuar
alrededor de un tablero

digital.
Repositorios de documentos
L. Drive @) o0neDrive [EDropBox

Util para compartir
documentos sin tener
cuenta Google o Microsoft.

Alternativa de Microsoft para
centralizar documentos,
integrado a Teams.

Gran capacidad de
almacenamiento, permite
organizar todo el trabajo

Otras herramientas utiles

Loomio d Doodle

Software libre. Toma de Herramienta para Esta app de presentaciones
decisiones colectivas sin coordinar reuniones rem'nte que la audiencia
estar en reunion. teractie con el contenido.

[} Mentimeter

R_us=s
I!I

l i

DIPUTACION DE ALBACETE

UNION EUROPEA

Plazo de solicitud hasta el 26 mayo 2021

ITINERARIO

Guia por itinerarios de

baja y media montana

AFDA0611
CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD DE NIVEL 2

Inférmate en: Plaza Mayor 1

02530 Nerpio, Albacete °

Teléfono: 967.43.80.01 . '.
Email: nerpio@dipualba.es L ®
FONDO SOCIAL ELWROPED . .
El Fonde Soclal Bwropeo binvierte e tuw futuro
DIPUALBA PROTEGE

SE NECESITAN 2 DEPENDIENTES MATRICULATE EN FORMACION PROFESIONAL
PARA BURGUER KING EN HELLIN EN ELCHE DE LA SIERRA

> PROGRAMA GARANTIA JUVEN
Técnico Superior en Educacion v

Si quieres ampliar tus posibilidades laborales vy
encontrar empleo estable, inférmate en el IES “Sierra del
Segura”, de los siguientes Ciclos Formativos:

PREMIOS Y AYUDAS

EL MINISTERIO DE AGRICULTURA,
PESCA Y ALIMENTACION CONVOCA LOS
PREMIOS DE EXCELENCIA A LA
INNOVACION PARA MUJERES RURALES

Distinguen proyectos excelentes vy originales
realizados por mujeres rurales y actuaciones que reconozcan
el trabajo y el papel de las mujeres en el medio rural
Incluyen cuatro categorias con tres premios en cada una de
ellas de 18.000, 12.000 y 7.500 euros, respectivamente

El préximo 4 de junio termina el plazo para presentar
candidaturas

El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién ha
publicado hoy en el Boletin Oficial del Estado (BOE) el extracto
de la convocatoria de la Xll edicién de los Premios de
Excelencia a la Innovacion para Mujeres Rurales
correspondientes al afio 2021.

Estos premios, que el Ministerio ha convocado
anualmente desde el afio 2010, son una de las de las
principales lineas de reconocimiento del Gobierno de Espafia
al trabajo, proyectos y trayectoria destacables de las mujeres
en el medio rural.
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https://www.infojobs.net/hellin/dependiente-burger-king-hellin/of-i06d25b4456475a9deff69a3474bad7?fbclid=IwAR0X1ixfn7hObENeTRBYy3j1nGR21uNeSMoE_myphckBVzV77qiexfguFuQ
https://sierradelsegura.com/matriculate-en-formacion-profesional-en-elche-de-la-sierra/?fbclid=IwAR2ZBGdiotZ0XC-zu6C8gf0GEfYdbtw9-FsjML3pK3XXy3UyyYGItU_htwg
https://www.mapa.gob.es/es/prensa/ultimas-noticias/el-ministerio-de-agricultura-pesca-y-alimentaci%C3%B3n-convoca-los-premios-de-excelencia-a-la-innovaci%C3%B3n-para-mujeres-rurales/tcm:30-561581?fbclid=IwAR1LLZKeGQhlQzSuU9BGqNWk2CO_-d4iYDY8dEJbpkFlPUdVsN4fQfIVUr8

Ayudas al teletrabajo

- Dirigidas a auténomos y pymes de la region
= Prelep@e?!mmivar el trabajo a distancia

dad 'y en zonas ITI

\ >
con un asalariado, a
05, ¥ pymes B

Ayudas para costes
salariales en centros
especiales de empleo

Objetivo

El objetivo del Gobierno de
Castilla-La Mancha es
subvencionar los costes
* salariales para promover y
facilitar la integracién
laboral de las personas
con discapacidad en
centros especiales de
empleo

Beneficiarios

Personas trabajadoras de
los centros especiales de

empleo con un grado 1
reconocido de W
discapacidad igual o
superior al 33%

Cuantia de la ayuda
Maximo el 50% del Salario

Minimo Interprofesional, : )
proporcional a la jornada =
realizada

Plan de Empleo 2021

Objeto
Ayudas dirigidas a ¢
ayuntamientos y entidades sin
animo de lucro para la
contratacién de personas en
situacion de desempleo y de
exclusién social

Destinatarios:

- Demandantes de empleo inscritos
en las Oficinas Emplea, inscritos al
menos 12 meses dentro de los 18
anteriores a la fecha

- Demandantes de empleo no

que hayan p su
puestos a consecuencia de la
crisis del Covid-19

- Personas con un reconocido grado
de discapacidad igual o superior al
33%

>y J 7 FrERs 4

Ayudas para la insercion
de personas en situacion
e exclusion social a
través de empresas de
insercion

Finalidad '
Contratar a personas en situacién

de exclusion social y mantener el
personal técnico de
ylo pr

Cuantia de las ayudas
Linea 1: contratos laborales, a tiempo completo:

a) El 100% del SMI anual, durante los 12
primeros meses del contrato
b) EI 75% del SMI anual, durante el segundo afio
) E1 40% del SMI anual, durante el tercer afio

Cuando la persona contratada sea mujer la
cuantia se incrementara un 10%

Linea 2: contratos laborales, a tiempo completo,
subvencionables al amparo de la presente linea
sera del 75% del SMI anual, por cada técnico,
durante cada periodo de 12 meses y hasta un
maximo de 36 meses

Beneficiarios y plazo
Las empresas de insercion de la region

El plazo de presentaci6n de
solicitudes finaliza el 15 de diciembre
de 2021

Tu hijo,
portador del balén de la

EUROCOPA

LAY

OFFICIAL MOBILITY PARTNER

TURISMO

TODAS LAS RUTAS DE LA SIERRA DEL
SEGURA EN TU TELEFONO MOVIL

2 - D

El buen tiempo ha llegado a la Sierra del Segura y para
aprovecharlo al maximo te proponemos descubrir al completo
la Sierra del Segura con las mejores rutas de senderismo, BTT
e incluso vehiculo. Solamente debes coger tu smartphone (da
igual si es 10S o Android) y descargar la aplicacion “Rutas GPS
Sierra del Segura”.

SALUD

La cuarentena

éQué es la cuarentena por COVID-19?

Es una medida de salud piblica para controlar la transmisi6n del virus de la COVID-19.
Se indica para que las personas gue hayan estado expuestas al virus no tengan
contacto con otras personas durante el periodo en el que pueden desarrollar y

transmitir la infeccion.
éCuando se indica la entena?

Cuando una persona ha tenido un contacto estrecho
con una persona diagnosticada de COVID-19

consiste la cuarentena?

Las medidas que se recomiendan, en la medida de lo posible, son permanecer A
solo/a en una habitacién de la vivienda el mayor tiempo posible, disponer de bafio
propio y llevar mascarilla quirdrgica siempre que se necesite salir de la habitacién.

En este caso, también los convivientes deben llevar mascarilla quirdrgica.
Tampoco se debe salir de la vivienda durante la cuarentena.

éCuanto tiempo dura la cuarentena?

10 dias desde el liltimo contacto con el caso confirmado. La
cuarentena es de 10 dias porque la mayoria de las personas
desarrollan sintomas en los primeros 10 dias tras la exposicién a un
caso de COVID-19.

Vigila si aparecen sintomas durante la cuarentena y

también durante los 4 dias después de finalizada.

¢Por qué es importante

El virus de la COVID-19 puede transmitirse desde dos dias antes del inicio de

sintomas. También puede itirse a partir de il aticas. Aunque
se realice una prueba diagnéstica al inicio del periodo de cuarentena y ésta sea
negativa, es imp il el periodo de hasta el final, ya que

pueden aparecer sintomas de la enfermedad con posterioridad al resultado de la
prueba diagnéstica y durante todo el periodo de cuarentena.

Consulta fuentes oficiales para informarte

) ¥ GOMEANG  FINISTORE
www.mschs.gob.es  @sanidadgob Lo v,% BfEmne  rEsume
Bobes; ) 2 PARAMOS  .09:
UNIDOS

LAS 6M SIEMPRE EN MENTE

1 ascarilla g etros 3 o anos
m\ (usala cubriendo Q" (almenos 1,5m (lavado frecuente
\ y nariz, boea y Gmﬂ entre personas) ? de manos)
barbilla) U
4 enos contactos S as ventilacion 6 equedo en casa
© yen una burbuja {actividades al aire con sintomas o
@ estable libre y ventanas @ diagnéstico de COVID,
Tan) abiertas) si soy contacto o

espero resultados

Consulta fuentes oficiales para informarte:
worvemschs gab.es
esanidadgob
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https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021%2F05%2F04%2Fpdf%2F2021_5403.pdf&tipo=rutaDocm&fbclid=IwAR3VnKTA1AqstVosLjBELhWOXs7_quLNigtLBmy6W3f659hgjgGGzikj9gI
https://www.turismosierradelsegura.es/es/1-Blog/61-Todas-las-Rutas-de-la-Sierra-del-Segura-en-tu-telefono-movil.htm?fbclid=IwAR0lbokITbhd9S0gBWvoCniMuAmgUb-0haJuCIywuPQH30G3PuW2MLWGvRo
https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021%2F05%2F04%2Fpdf%2F2021_5403.pdf&tipo=rutaDocm&fbclid=IwAR3VnKTA1AqstVosLjBELhWOXs7_quLNigtLBmy6W3f659hgjgGGzikj9gI
https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021%2F05%2F06%2Fpdf%2F2021_5556.pdf&tipo=rutaDocm&fbclid=IwAR0wY-Xe8eF68aPYwGRIfDNgPofxENCEZeUeuo2MlsDGZ-aZS7jLB0596RI
https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2021%2F05%2F06%2Fpdf%2F2021_5556.pdf&tipo=rutaDocm&fbclid=IwAR0MX2kOSFg0zmCAdVF38YTzVbt_01nYnL1GK8PeCq90_mx9mFW9wVQt9iQ
https://wedrivefootball.es/official-match-ball-carrier?utm_medium=soc&utm_campaign=VWEurocopaMBCMayo&utm_source=facebook_instagram&utm_content=1071939_NC_TAT_BKP_PTR_VWB_VWB_BRD_ESP_NU_PSOC_SOCAD_STIM_MIXED_FBM_FBIG_NU_CPL_RNG_COBH_A35-50_CXD_ES_NU_NU_FBIGZPPLINKZIMG1ZPHD202105725298_1x1

LIBROS

TU BIBLIOTECA TE RECOMIENDA

JANAY EL MISTERIO DE LOS LIBROS SECRETOS

Autora: Nieves Jurado

Nacié en Albacete el 7 de enero de 1967. Curso estudios de Psicologia en la UNED. Con catorce afios le publicaron un relato
breve en un periddico local y desde entonces ha mantenido una gran aficion a los libros. Ha participado durante dos afios en
los cursos de teatro y de escritura creativa de la Universidad Popular de Albacete, despertado en ella con mas fuerza que
nunca su antigua vocacion de escritora.

Argumento: El incubo, Sefior del Mal, ha regresado después de mil afios para apoderarse de los Libros Secretos. Sin ellos no
puede llevar a cabo su malévolo plan de aduefiarse del Mundo Feérico y del Mundo de los Humanos. Jana, una joven elfa
aconsejada por su abuela Faine, intenta desbaratar los planes del incubo con la ayuda de Alba, una nifia Médium Hechicera
capaz de leer los Simbolos Arcanos de los Libros secretos. Las dos nifias, junto a cuatro amigos elfos, emprenderdn un viaje
contrarreloj donde se veran envueltos en una gran aventura llena de peligros. Demostrando gran ingenio deberdn unir sus
fuerzas para probar su valentia y poner a salvo su amistad.

=

Nieves Jurado,

DE VAPOR

LOS BATAUTOS
Consuelo Armijo Autora: Consuelo Armijo
Los batautos Consuelo Armijo Navarro—Reverte nace en Madrid el 14 de diciembre de 1940y fallece en esa misma ciudad el 22 de junio de
i 2011. Sus primeros cuentos aparecen en las revistas infantiles Bazar y La Ballena Alegre.
Su labor de escritora la complementd ocasionalmente como ilustradora, como en la obra de Las tres naranjas del amor y otros
cuentos espafioles, de Carmen Bravo Villasante.
Argumento: Una novela que muestra la importancia de la lealtad, la amistad y el trabajo en equipo.
Buu y Peluso son unos seres verdes, con orejas al principio de la cabeza y pies al final del cuerpo. En definitiva, son batautos y,
sobre todo, amigos. Conocen a Erito, un batauto con muy mal humor y a su rey, don Ron. ¢Qué divertidas peripecias esperan
a los dos batautos? Un libro que refleja con humor la amistad, la cooperacion y la naturaleza.
Buu y Peluso son dos batautos que viven en el bosque. Son muy amigos, aunque cada uno piensa del otro que no entiende
bien las cosas. Se lo pasan muy bien juntos, van al lago, se explican las cosas que no entienden, encuentran una cueva en la
que hacer reuniones secretisimas... Les ocurren las mas divertidas anécdotas con Erito, un batauto con muy mal humor, y con
su rey don Ron, que estd un poco loco. Pero todo acaba bien, con una sonrisa.

COMIC: LOS RAROS

llustraciones de Margarita Menéndez

NATURALEZA Y MEDIO AMBIENTE
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EDUCACION

ESTE CORTO REPRESENTA LA TRANSICION QUE DEBE
ENFRENTAR UN NINO CUANDO LLEGA A SU ADOLESCENCIA

Publmed GO g|€

Buscador de literatura académica
de diversas fuentes y tipos. Se
puede encontrar articulos

Plataforma gratuita de busqueda
de literatura cientifica y
biomédica. Mas de 30 millones

De un momento a otro, Lili debe enfrentar
algo aterrador: dejar atras su infancia. No sera
facil, pero con el tiempo descubre la mejor
manera de hacerlo.

de articulos cientificos cientificos, libros, tesis, etc

-
2M -

¥ ScienceDirect
o

Library Genesis

Buscador de articulos cientificos,
libros, revistas, etc. Permite el
acceso gratuito al contenido

previamente inaccesible

SCI-HUB
)

Buscador de trabajos de

derechos de autor

Sitio web de acceso por

revistas y 34.000 libros

ResearchGate ﬂ

Red social europea para

cientificos e inve:

encuentran LOUDD\ adores

o) i

Esta historia protagonizada por Lili es una
representacion de lo que significa crecer, una
alegoria sobre la transicién que enfrenta un

nifio cuando llega a la adolescencia y se da cuenta de que las cosas han cambiado, tal
vez mas de lo que quisiera. Desde el techo de su casa, Lili se niega a que su nifiez
termine... ella pelea y pelea contra una tormenta de arena que intenta arrebatarle su
infancia, pero no tiene éxito en su mision.

Para ver el corto
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https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/03/ComicLosRaros.pdf?fbclid=IwAR2dIiQUsKVL7D4kDi2tZ8LYYxOkZOUiwmOIh2S_JZ2G9YDnEqAk0oqWL2M
https://eligeeducar.cl/ideas-para-el-aula/este-corto-representa-la-transicion-enfrentar-nino-cuando-llega-adolescencia/?fbclid=IwAR1geGsKKhLF7pLBOdB2zZJVrzvjIeolhhCm5_L5CWAMW6MkdOff0FVf784
https://www.youtube.com/watch?v=Bya4gguDybE

OCIO Y TIEMPO LIBRE

La Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, a
través de la Direccién General de Juventud y Deportes,
ofrece la posibilidad de disfrutar con el Programa Verano
Joven 2021, donde te proponemos diferentes actividades.

Si tienes entre 18 y 30 afios puedes intervenir de
forma voluntaria en los Campos de Voluntariado Juvenil,
colaborando de manera desinteresada en proyectos
nacionales e internacionales que contribuyen en el
desarrollo de la sociedad o del medio ambiente.

Si tienes entre8 y 17 afioste ofrecemos 495
plazas en Actividades juveniles de Ocio y Tiempo
Libre, pertenecientes al ambito de la educacion no formal,
que facilitan, mediante la convivencia diaria, el conocimiento
sobre diferentes costumbres y lugares. Las actividades
juveniles se centrardn en los aspectos ludicos o recreativos y
se realizardn en Albergues y Campamentos en régimen de
pensidon completa, con actividades en la naturaleza,
acuaticas, de inglés, artes escénicas, de multiaventura, entre
otras. Pin

CINCO ACTIVIDADES DE ATENCION PLENA
PARA HACER EN CASA CON TUS HIJOS
. — b

Pasar tiempo en casa con nifios o adolescentes
puede ser complicado, especialmente cuando se aburren. jEn
este articulo compartiremos cinco actividades de consciencia
plena faciles y divertidas que se pueden realizar en casa!

ESCAPE ROOM ENTREVISTA DE TRABAJO
¢SERAS EL MEJOR PREPARADQO?

0

Recursos necesarios: Papel, boligrafo y dispositivo con
conexion a internet.

Numero de jugadores: De 2 a 4.

Edad minima: +14.

Duracién: De 90 a 120 minutos.

Gratis

Tenéis vuestro curriculum listo, vuestra mejor ropa
y llevadis la mejor de vuestras sonrisas. Habéis ido a por los 10
puestos de trabajo que se estan ofreciendo. Pero los test y
pruebas son complicados y solo los mas avispados podran ir
bajando todas las plantas del edificio hasta la entrevista final.

LAS MEJORES APPS DE 2021 PARA ANDROID:
NUEVAS, IMPRESCINDIBLE Y JOYAS OCULTAS

Te traemos nuestra coleccion anual con las mejores
apps para Android de 2021, donde vas a tener una colecciéon
variada, incluyendo las mejores apps lanzadas en este 2021.
El objetivo final es que, tanto si te has comprado un movil
nuevo como si te sientes explorador, puedas sacarle el
maximo partido con estas aplicaciones. Pin

AYUNTAMIENTO DE ELCHE DE LA SIERRA

BUZON DE SUGERENCIAS: Si deseas colaborar con este boletin o tienes alguna idea interesante
mandanos un mensaje al correo del Centro de Informacién Juvenil cj082@local.jccm.es

Edita: Centro de Informacién Juvenil. Ayuntamiento de Elche de la Sierra.
Realizacién y maquetacion: Beatriz Pérez Ortega. Informadora y Dinamizadora Juvenil.
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mailto:cj082@local.jccm
http://www.portaljovenclm.com/veranoJoven2021.php
https://blog.meditopia.com/es/cinco-actividades-de-atencion-plena-para-hacer-en-casa-con-tus-hijos/?utm_source=notify_email&utm_medium=email&utm_campaign=es_5kidfriendlyactivities&utm_content=+
https://www.xatakandroid.com/listas/mejores-apps-android-2020-ahora
https://tierradelmisterio.com/escaperoomdigitalgratuito/
https://www.xataka.com/basics/mejores-apps-2021-para-android-nuevas-imprescindible-joyas-ocultas

